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Nome Anita da Silva Tavares

Telefone 913578357

Aniversário 22/11

E-mail anitatavares2011@gmail.com

O SENTIR ... de mim

Para mim, a escola foi uma segunda casa. Onde dei as minhas gargalhadas mais sinceras e fiz
amizades para avida.

O PENSAR ... da família

Pais : Parabéns finalistas!
Chegou o momento de encerrar este capítulo.

Foram anos de desafios, aprendizagem, conquistas e fortalecer amizades.
Segue confiante nesta nova etapa - Ensino Secundário - com a mesma dedicação e empenho.

Sonha, luta e conquista!
Não podíamos estar mais orgulhoso de ti!

Estaremos sempre por aqui, tartaruga!
Beijinhos dos pais ♥️

Mano Henrique (Irmão) : Parabéns Anita, por terminares com sucesso esta etapa escolar! 😘

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Armando Oliveira 9°A – Sucesso para ti que és uma das pessoas mais engraçadas que
conheço. Beijinhos

Carolina Soares 9°A – Apesar de todos os altos e baixos, sempre foste uma excelente pessoa
a e ajudaste-me na minha pior fase. Muito sucesso!

Gustavo 9°A – Tens um futuro brilhante á tua espera! Muitos beijinhos Gus!!
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Inês Campos 9°A – Mil beijinhos a ti que és a minha melhor amiga da vida, amo te mundos.

Joana Santos 9°A – És uma pessoa deveras especial. Continua assim e a vida ainda te sorrirá
muito. Beijinhos

Iara Macedo 9°A – Muito sucesso nesta nova etapa! Beijinhos

Letícia Oliveira 9°A – A tua personalidade deixa marca por onde passas! És uma pessoa única
Letícia!! Muitos beijinhos.

Lourenço Gomes 9°A – Obrigada por tudo o que sempre fizeste por mim. Beijinhos.

Luana Cintra 9°A – És uma das mais antigas e que apesar de tudo tenho uma carinho especial
por ti. Mil beijinhos!!

Maria Inês Costa 9°A – És uma pessoa excelente tanto a nível pessoal como académico. A
vida vai te abrir muitas portas.

Pedro Soares 9°A – És uma pessoa excelente tanto a nível pessoal como académico. A vida
vai te abrir muitas portas.

Rafael Teixeira 9°A – Rafa, nesta nova etapa desejo-te muito sucesso e que a vida te sorria
sempre.

Rafael Pestana 9°A – Querido Rafael, és uma pessoa realmente única!Nesta nova etapa
desejo-te muito sucesso e que a vida te sorria sempre. Beijinhos!
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Ricardo Vaz 9°A – Nesta nova etapa desejo-te muito sucesso e que a vida te sorria sempre.

Rodrigo Pereira 9°A – Mil beijinhos para uma das pessoas mais engraçadas que conheço e
para uma das amizades mais antigas. És um amigo de verdade Rodrigo!

Rúben Moreira 9°A – Querido Rúben, sempre foste muito natural e genuíno. Sei que a vida te
vai sorrir muito. Beijinhos!!

Rui Salvador Nogueira 9°A – Querido Salvador, és uma pessoa a quem desejo sucesso a
duplicar porque sei que tens mais que capacidade para alcançar tudo o que desejas. Tanto a
nível pessoal como académico és deveras um grande exemplo de pessoa, que me inspira e
que me inspirará sempre. Muitos beijinhos.

Carolina Godinho 9°C – Obrigada por estes 9 anos, és especial!!

Inês Pinto 9°D – Lealdade e confiança é o que me lembra de ti, obrigada por tanto

Amélia Gomes 9°D – Amélia, és uma menina muito doce, engraçada e genuína. Muito
obrigado por 9 anos inesquecíveis.

Carlota Madureira 9°C – Obrigada por estes 9 anos especiais.

Leonor Rocha 9D – Obrigada por todas as gargalhadas. Beijinhos!

Lara Rocha 9D – Obrigada por todos os momentos minha Larinha
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Nome Armando Manuel Marques de Oliveira

Telefone 934850010

Aniversário 19/06

E-mail armando.m.m.oliveira@gmail.com

O SENTIR ... de mim

Fez me crescer

O PENSAR ... da família

Branca Teixeira Marques de Oliveira (Mãe) : Olá filho a vida não foi justa para ti mas tens
aqui a mãe e irmãos que te amam muito.

Acabas-te mais uma etapa da tua vida mas virão muitas mais e sei que irás te tornar num bom
ser humano. A mãe tem muito orgulho de ti.

Beijinhos grandes da mãe e irmãos Laura e João ❤️❤️❤️

Laura Oliveira (Irmã) : Como tua irmã mais velha desejo-te o melhor do mundo. Posso não ter
sido a irmã mais presente fisicamente, mas tenho a certeza que sabes que no que precisares
estou aqui para ti, vou sempre mover mundos e fundos por ti e pelo nosso irmão João. Ser a
irmã mais velha nem sempre foi fácil, entendo todas as fases que passas, pois já passei por
elas em tempos, no entanto a minha função não é só parabenizar-te sempre que tomas uma
boa decisão mas também chamar-te à atenção quando não o fazes. Independentemente de
tudo, espero que cresças e te tornes num bom Homem como o nosso pai era. Espero que

tenhas o maior sucesso nesta fase de transição da tua vida e em todas elas. Nunca te
esqueças: Escolhe um trabalho que gostes e não terás que trabalhar nem um dia na tua vida.

Amo-te! 🤍

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola
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Nome Carolina Paiva Soares

Telefone 939027332

Aniversário 09/10

E-mail carolinapskarol@gmail.com

O SENTIR ... de mim

Para mim estes últimos anos foram cheios de memórias incríveis com muitas amizades que
construí e que não vou esquecer.

O PENSAR ... da família

Vera Paiva (Mãe) : Querida Filha,
Terminas assim mais uma etapa da tua vida, e eu não podia estar mais orgulhosa de ti. Concluir

o 9.º ano é mais uma prova da tua força, dedicação e crescimento.
Mais do que as notas, orgulho-me da pessoa maravilhosa em que te estás a tornar: inteligente,

carinhosa e cheia de sonhos. Nunca deixes de acreditar em ti e no teu valor.
Que esta nova fase venha cheia de conquistas, felicidade e muitos momentos especiais.

Estarei sempre ao teu lado, em cada passo do caminho.
Com todo o meu amor,

Mãe 💖

Rui Soares (Pai) : Filha hoje terminas mais uma etapa da tua vida,
tenho um orgulho enorme em ti, e na menina incrível em que te estás a tornar.

Nunca deixes de acreditar em ti e nos teus sonhos, o pai vai estar sempre ao teu lado, em cada
passo da tua vida.

Nunca deixes de brilhar meu amor, love you
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Ruben (Irmão) : Para a minha irmã Carolina,
Hoje terminas uma etapa importante da tua vida, e não podia estar mais orgulhoso de ti. És

uma miúda super divertida, cheia de alegria, que consegue fazer sorrir quem está à tua volta.
Mas, além disso, és também muito aplicada e determinada, qualidades que te ajudaram a

chegar até aqui.
Que este seja apenas o começo de muitas conquistas. Espero que continues a acreditar em ti,
a lutar pelos teus sonhos e a nunca desistir daquilo que te faz feliz. Tenho a certeza de que és

capaz de alcançar tudo aquilo que desejas e muito mais.
Parabéns por esta conquista! Que o futuro te traga muitas oportunidades, sucesso, felicidade e

momentos inesquecíveis.
Com muito carinho,

Ruben ❤️🌟

Joana Soares (Tia) : Minha querida sobrinha,
O tempo passa mesmo a voar, e talvez por isso, eu queira congelar este momento só para te

dizer o quanto me enche de orgulho ver-te chegar ao fim de mais uma etapa.
Tens crescido, aprendido, superado desafios e mostrado uma força tão bonita que me deixa

sempre com o coração cheio.
Minha mini-mi, às vezes faltam-me as palavras para descrever o quanto significas para mim,
mas espero que nunca te falte a certeza de que és especial, única e profundamente amada.

E quero que saibas isto com toda a clareza: os tios estarão sempre aqui. Para te apoiar, para te
levantar quando precisares, para celebrar contigo cada conquista e para caminhar ao teu lado

em tudo o que a vida te trouxer.
O futuro está à tua espera, e nós mal podemos esperar para ver tudo o que ainda vais

conquistar.
Ly

Jú & Dani

Miguel (Tio) : Carolina, há pessoas que entram na nossa vida
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Glória (Avó) : Minha querida netinha,
Estás a concluir mais uma etapa da tua vida, e que orgulho tão grande sinto em ti.

Continua a voar alto, a sonhar sem limites e a crescer com essa luz tão tua.
A avó deseja-te tudo de bom: caminhos bonitos, escolhas sábias e muitas conquistas.

E lembra-te sempre disto: os teus pais, tios e a avó estarão sempre aqui, para te apoiar,
orientar e celebrar cada vitória ao teu lado.

Que esta nova fase te traga descobertas, amizades verdadeiras e oportunidades que te façam
brilhar ainda mais.

Segue sempre com coragem, bondade e confiança no teu valor porque tens tudo para ir longe.
Beijos cheios de amor e muitas felicidades nesta nova etapa da tua caminhada.

Miguel (Tio) : Carolina, há pessoas que entram na nossa vida, e conquistam-nos de imediato.
Tu és essa pessoa!!

Ultrapassada esta etapa com sucesso, venha a próxima…desfruta ao máximo desta fase da tua
vida, das tuas conquistas. Hoje és sobrinha, és madrinha de um pestinha que te adora, é uma

relação que me enche o coração.
Agarra o mundo com os teus sonhos, eu estarei aqui, sempre a torcer por ti.

Beijinhos tio Miguel

Ana Sofia (Tia) : Carolina, uma etapa concluída! Já podes respirar e preparar-te para os
próximos desafios…

És finalista, sobrinha, és madrinha, e eu tenho muito orgulhe em ti, e ver-te crescer tem sido um
privilégio..

Vai lá conquistar o mundo, que eu fico aqui a torcer.
Beijinhos da tua tia Sofia

Ana Paiva, Nuno Lima e Rita Gomes (Tios e Avó) : Os tios e a avó estão muito orgulhosos da
forma como tens crescido e como tens vindo a melhorar o teu desempenho escolar! Parabéns
pela conclusão deste ciclo! O 9.º ano fica para trás, mas leva contigo tudo o que aprendeste: o

esforço, a dedicação e a confiança nas tuas capacidades. Estamos muito felizes por
acompanhar o teu percurso e ansiosos por ver tudo o que vais conquistar na próxima etapa 🤗

Beijinhos da madrinha, do tio Nuno e da avó Rita❤️
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Luisinha e Saúl (Avós do coração) : A nossa gratidão a ti Carol, pelo privilégio de termos
vivenciado contigo tantos momentos divertidos, desde muito pequenina ❤️, nomeadamente o
cuidar de ti, o brincar ao faz de conta, o esconde/esconde no roupeiro, as férias, as histórias

narradas na cama......
Agora que cresceste, os nossos parabéns pela menina feliz que és e pelo teu percurso durante

esta etapa.
Beijinhos grandes,

Luisinha e Saúl

Cris e Bruno (Tios do coração) : Minha Carol, que honra a nossa poder escrever no teu livro
de finalistas, mas a maior honra que tenho é teres entrado na minha vida desde muito

pequenina e termo-nos tornado família.
Quando olho para trás e recordo todos os momentos que passámos juntas, as brincadeiras, os

mimos, as férias, as semanas em Braga, os karaokes da Frozen, as performances em salto
alto, há uma certeza que sempre me acompanhou, a que irias tornar-te na menina/mulher linda,

sensível, empática, talentosa e incrivelmente generosa que és.
Temos muito, muito orgulho na tua caminhada e aonde chegaste.

Love you deeply

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Luana, M.Inês e Letícia – obrigada por estarem comigo e por todos os momentos que nós
passamos juntas a dar gargalhadas durante e fora das aulas. vocês são muito especiais pra
mim e não vos vou esquecer, estarão sempre comigo.
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Nome Daria Koroichuk

Telefone 933930762

Aniversário 02/01

E-mail daryakorolchuk2000@gmail.com

O SENTIR ... de mim

A escola nestes últimos anos foi um lugar de aprendizagem e de muitas memórias. Aprendi
coisas novas, conheci pessoas e vivi momentos bons e difíceis.

O PENSAR ... da família

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Liliia Babich 9C – Querida amiga

Parabéns por terminares o 9.º ano!
Estou muito feliz por ti!

Desejo-te muita felicidade, sorte e muitos sorrisos. Que os teus sonhos se realizem e que a tua
vida seja sempre cheia de coisas boas.

Obrigada por seres uma amiga tão especial. Gosto muito de ti e de todos os nossos momentos
juntas 🫶

Espero que venham ainda muitos dias felizes para nós duas!"
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Nome Gonçalo Pereira Teixeira

Telefone 939601753

Aniversário 30/9

E-mail teixeiraytb123@gmail.com

O SENTIR ... de mim

Foi difícil mas passei um bons momentos

O PENSAR ... da família

”O valor das coisas não está no tempo que elas duram,
mas na intensidade com que acontecem.

Por isso existem momentos inesquecíveis,
coisas inexplicáveis e pessoas incomparáveis”

Fernando Pessoa

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Ruben e Armando – Não tenho nenhum colega em especial , apenas o Ruben e o Armando ,
foram bons colegas , o Ruben é muito engraçado parto me a rir com ele , e o Armando passava
tempo comigo e também criei uma amizade com ele provavelmente agora já não os devo ver ,
mas espero que eles tenham sucesso no que pensarem em seguir
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Nome Gustavo Costa Miranda

Telefone 914086263

Aniversário 06/05

E-mail gustavomiranda0611@gmail.com

O SENTIR ... de mim

A mim, por ter lutado até ao fim do 9º ano, por ter aguentado todos os momentos difíceis sem
desistir. Esta conquista é minha e tenho muito orgulho nisso.

O PENSAR ... da família

Pedro Miranda e Manuela Miranda (Pai e Mãe) : Do alentejano prematuro ao jovem
especialista em comunicação monossilábica, passaram-se anos de partilha de amor,

cumplicidade, desafios, gargalhadas e um orgulho impossível de explicar.
Hoje fecha um ciclo importante para abrir um outro maior. Acima dos objetivos que alcançaste

está o ser em que te tornaste.
Vencer, acertar, perder, falhar, serão resultados dos teus novos desafios. Importante, é ter

sempre presente o “eu consigo!”.
Independentemente do que o futuro te reservar, estaremos sempre ao teu lado, de forma

incondicional, a acreditar em ti e a caminhar contigo até ao infinito!
Com todo o nosso amor,

Pai e Mãe

Gonçalo Miranda (Irmão) : Mais um passo, mais uma conquista! Que a vida te continue a
sorrir, e o feliz que sou por ter o privilégio de te ver crescer diante dos meus olhos! Estarei

sempre aqui, a teu lado, para poder ver-te a fazer a tua própria jornada!
Do teu mano grande,

Gonçalo

Meira (Tia) : És um menino dentro da sua bolha, amigo, carinhoso, simpático, não gosta de
confusão!

Parabéns e felicidades para a nova caminhada!
xi🧡Tia Meira
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Vânia (Prima) : Parabéns, finalista! Fica aqui registado para a posteridade que o meu primo
sobreviveu a mais esta etapa escolar (e sem largar os videojogos/telemóvel!). 😝 Que o

próximo nível traga desafios fáceis de superar e muitas vitórias.
Força primo! Beijinhos

Ricardo, Daniela e Rodrigo (Primos) : Parabéns, Gustavo! É com muito orgulho e alegria que
te vemos concluir esta etapa da tua vida.

Desejamos-te muitas felicidades e que consigas alcançar os teus objetivos.
Lembra-te sempre, o futuro pertence àqueles que acreditam na beleza dos seus sonhos.

Beijinhos dos primos Ricardo, Daniela e Rodrigo

Carmen e Vitor (Amigos) : Gustavo, que esta etapa concluída seja apenas o começo de
grandes conquistas. A tua dedicação, amizade e alegria marcaram este percurso de forma

especial. Leva contigo todas as memórias, aprendizagens e sonhos que construíste ao longo
destes anos. O futuro espera-te — e tenho a certeza de que vais brilhar!

Parabéns, finalista! 🎓
Carmen e Vitor

Filipa (Prima) : Um final de meta avizinha-se e que belo percurso tens feito, meu querido
primo!

Desfruta esta conquista e abraça o que mais virá!
Gosto muito de ti, KONAI 🥋🫂💖.

Susana Teixeira (Amiga) : Gustavo, como amiga da tua mãe, acompanhei de muito perto esta
tua jornada.

Que orgulho ver que te tornaste num jovem responsável, de bom coração.
Desejo-te muita sorte e sucesso nesta nova etapa, e continua com essa humildade, empenho e

alegria que tanto te caracterizam!
Contigo comigo sempre que precisares. Parabéns por chegares até aqui.

Beijinho da Susana Teixeira
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Lurdes (Avó) : Gustavo,
Parabéns por esta etapa que terminaste. Que continues a estudar, a aprender e a ser o bom

menino que és.
Tenho muito orgulho em ti.

Um beijinho enorme da Avó.

Manuel e Anita (Padrinhos) : Olá Gustavo!
Hoje celebramos mais uma importante conquista da tua vida e sentimo-nos muito orgulhosos

do jovem que te estás a tornar.
Que nunca te faltem sonhos para perseguir, coragem para enfrentar os desafios e alegria para

aproveitares cada momento desta caminhada.
Estaremos sempre aqui para ti, para aplaudir as tuas vitórias e apoiar-te quando precisares.

Parabéns por esta etapa!
Com muito carinho,
Os teus Padrinhos

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Rodrigo, Rubén e o Rafa – por serem os melhores amigos que alguém poderia ter. Obrigado
pelas gargalhadas, pelo apoio nas aulas e por tornarem estes anos muito mais divertidos.

À Anita, à Inês e a todos os meus amigos que estiveram presentes nesta jornada – Muito
obrigado por tudo. Vocês foram uma parte muito importante nesta etapa.
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Nome Iara Patrícia Tavares Macedo

Telefone 932926089

Aniversário 17/02

E-mail patricia-19-silva@hotmail.com

O SENTIR ... de mim

Nestes últimos anos, a escola foi um lugar de aprendizagens, amizades e crescimento. Vivi
momentos bons e difíceis, mas levo comigo muitas memórias e experiências importantes.

O PENSAR ... da família

Ana Patrícia Silva Tavares (Mãe) : Minha querida filha,
Hoje fechas um ciclo importante da tua vida: o final do 9.º ano. Parece que foi ontem que te via
entrar na escola pela primeira vez, e agora vejo-te crescer, mais madura, determinada e cheia

de sonhos.
Que esta nova etapa te traga ainda mais aprendizagens, amizades, conquistas e felicidade.
Nunca deixes de acreditar em ti e nos teus sonhos, porque és capaz de chegar muito longe.

Fabiana Maria Tavares Macedo (Irmã) : Ola Irma gosto muito de ti. Estou muito contente por
seres finalista.Mana, conseguiste! Sabia que eras capaz. Beijinhos da tua mana Fabiana ❤️😘

Mariana Filipa Tavares Macedo (Irmã) : Tenho muito orgulho em ti e em tudo o que
conquistaste até aqui. Que este seja apenas o início de muitas vitórias. Parabéns, finalista❤️

Ass: Mariana Tavares
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António Macedo (Pai) : Hoje termina uma etapa cheia de aprendizagens, amizades e
crescimento. O 9.º ano ficará para sempre marcado como mais um passo importante no teu

caminho.
Tenho um orgulho enorme em ti, pela tua dedicação, pela tua força e pela filha maravilhosa que

és. Nunca deixes de acreditar em ti e nos teus sonhos.
Que a vida te traga sempre motivos para sorrir e coragem para enfrentar qualquer desafio.

Parabéns, minha finalista! 💖

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

A minha turma – Obrigada por todos os momentos partilhados, pelas brincadeiras, risos e até
pelas confusões. Foram anos que vou guardar para sempre no coração. Desejo muito sucesso
a todos.

A minha diretora de turma – Obrigada à minha diretora de turma por todo o apoio,
compreensão e carinho. Foi importante ter alguém que me orientasse durante este percurso.
Nunca vou esquecer de tudo o que fez por mim.
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Nome Inês Ferreira Campos

Telefone 969874453

Aniversário 29/10

E-mail inesferreiracamposs@gmail.com

O SENTIR ... de mim

A escola, ao longo destes anos, foi muito mais do que apenas um lugar para estudar. Foi onde
cresci, aprendi, amadureci e criei memórias que vou levar comigo para sempre. Entre

amizades, desafios, risos, momentos bons e menos bons, cada experiência ajudou-me a tornar
na pessoa que sou hoje.

O PENSAR ... da família

Catarina (Prima) : Parabéns, finalista!
Concluir o 9.º ano é uma etapa muito importante e um momento especial na vida de qualquer
adolescente. Aproveita cada momento, porque os melhores anos da tua vida estão agora a

começar!
Nem sempre vai ser fácil, vai exigir esforço e dedicação, mas tenho a certeza de que tudo vai

valer a pena. Tenho muito orgulho em ti e desejo-te o maior sucesso, saúde e tudo de bom que
a vida te possa oferecer.

Sei que vais brilhar e conquistar tudo aquilo com que sonhas.
Um beijinho grande. Gosto muito de ti 🤍

Miguel Campos (Pai) : Querida filha, terminas uma etapa importante da tua vida e começa um
novo caminho cheio de oportunidades. Tenho um orgulho enorme na pessoa em que te estás a

tornar — dedicada, forte e cheia de sonhos. Que nunca deixes de acreditar em ti, mesmo
quando os desafios parecerem difíceis. O 9.º ano fica para trás, mas tudo o que aprendeste e
conquistaste vai acompanhar-te para sempre. Continua a seguir o teu coração, a lutar pelos
teus objetivos e a sorrir perante a vida. Estarei sempre ao teu lado, em cada conquista e em

cada novo começo. Parabéns, minha filha!

Susana Ferreira (Mãe) : Parabéns, finalista! O final do 9º ano é apenas o início do percurso
brilhante que te espera. É o fechar de um ciclo e o início de novos desafios. Lembra-te sempre
que estarei aqui para te apoiar em cada passo. Tenho muito orgulho em ti!!! Não percas a tua

garra. Beijo enorme da mãe.
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O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Anita da Silva Tavares 9A – Anita, já nos conhecemos desde a pré e, sinceramente, não
imagino estes anos sem ti. Obrigada por estares sempre ao meu lado, por me ajudares em tudo
e por nunca me deixares ir abaixo. Ao longo deste ano estiveste sempre presente e foste uma
das pessoas mais importantes para mim, tanto nos bons momentos como nos mais difíceis.
Também quero agradecer-te por toda a ajuda que me deste para alcançar os meus resultados e
por acreditares sempre em mim. Vou guardar muitas memórias nossas com carinho.
Desejo-te todo o sucesso do mundo nesta nova fase, porque mereces mesmo. Tenho a certeza
de que vais conseguir alcançar tudo aquilo que queres.

Inês Carvalho Pinto 9D – Inês, mesmo não estando na mesma turma que eu, estiveste
sempre presente quando eu precisei. Obrigada por todo o apoio, pela ajuda e por nunca
deixares de acreditar em mim. És uma pessoa muito importante para mim e vou guardar com
muito carinho todos os momentos e conversas que tivemos ao longo destes anos.
Desejo-te todo o sucesso do mundo nesta nova etapa da tua vida, porque mereces mesmo
tudo de bom. Tenho a certeza de que vais conseguir alcançar tudo aquilo que desejas. Nunca
mudes a pessoa incrível que és.

Amélia Gomes 9D – Amélia, gostei muito de partilhar estes anos contigo e vou guardar com
carinho os momentos que vivemos juntas. Foi muito bom conviver contigo ao longo deste
percurso e espero que te lembres desta fase com um sorriso.
Desejo-te tudo de bom para o futuro e espero que esta nova etapa te traga muita felicidade,
sucesso e momentos inesquecíveis.

Leonor Rocha 9D – Leonor, adorei ter partilhado estes anos contigo e todas as memórias que
criamos ao longo do tempo. Foi muito bom acompanhar esta fase contigo e ter-te conhecido
melhor durante estes anos.
Espero que o teu futuro seja cheio de felicidade e sucesso porque mereces mesmo. Desejo-te o
melhor para esta nova etapa da tua vida.

Carlota Madureira 9C – Carlota, nestes últimos dois anos aproximámo-nos imenso e adorei
poder conviver mais contigo. Foi muito bom criar memórias contigo e conhecer melhor a pessoa
incrível que és.
Obrigada por todos os momentos, conversas e risos ao longo deste tempo. Vou guardar esta
fase com muito carinho.
Desejo-te muito sucesso e felicidade para o teu futuro, porque mereces mesmo tudo de bom.
Tenho a certeza de que vais conseguir alcançar grandes coisas.
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Nome Joana Raquel Pinto Santos

Telefone 932136092

Aniversário 18/08

E-mail dalilasantos0580@gmail.com

O SENTIR ... de mim

Melhorou bastante, em termos de reforma, os professores continuam super bons.

O PENSAR ... da família

”O valor das coisas não está no tempo que elas duram,
mas na intensidade com que acontecem.

Por isso existem momentos inesquecíveis,
coisas inexplicáveis e pessoas incomparáveis”

Fernando Pessoa

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Turma 9°A – vocês são especiais para mim, fazem parte da minha família, não fui capaz de
escolher só uma pessoa para fazer esta dedicatória por que gosto de vocês no mesmo jeito,
espere que vocês façam escolhas ótimas para o vosso futuro e que conquistem tudo que
sonham.

DT Joana Correia – foi umas das professoras que não tenho nada a reclamar, a professora
sempre tentou nos ajudar em tudo que pode-se até o impossível, espere que a professora
nunca nos esqueça como nós nunca vamos a esquecer, continue no mesmo jeito doce para
sempre
Beijinhos Joana Santos
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Nome Leticia Fernanda Oliveira

Telefone 932437178

Aniversário 08/05

E-mail mayaqwe271@gmail.com

O SENTIR ... de mim

Desafiante

O PENSAR ... da família

Leandro Oliveira (Pai) : Filha, hoje você encerra uma etapa importante e inicia novos
caminhos. Ver sua dedicação, crescimento e a pessoa incrível que você está se tornando

enche nosso coração de orgulho.
Que você continue acreditando nos seus sonhos, enfrentando desafios com coragem e

mantendo a luz que existe dentro de você.
Esta conquista é apenas o começo de uma linda história que ainda será escrita.

Parabéns pela sua formatura, te amamos e estaremos sempre ao seu lado.

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Carolina Soares, Inês Costa, Luana Cintra – Queria dedicar esses texto as minha melhores
amigas e que quero leva las da escola pra vida
Nem sei como começo esse texto, a vossa amizade foi a minha fonte de suporte e de amor pra
aguentar tantos perrengues que passei, a cada ano nossa relação se desenvolvia mais e eu
espero que esse não seja o último!
Dói me o peito pensar que agora cada uma vai seguir seus caminhos e vida, mas queria
esclarecer que vocês sempre vão ser lembradas por mim e exemplos de comparação para
amizades verdadeiras.
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Agradeço a Luana por ser tão gentil e doce em todas as situações possíveis, tão especial a
ponto de já fazer parte da minha família KKKK, se acaso isso acabe (meu último desejo) quero
que se lembre de todos os filmes que vimos juntas, todas as noites mal e bem dormidas que
passamos juntas, todas as risadas e desentendimentos que rapidamente passaram, e também
queria que se lembrasse que você tem um lugar especial no meu coração, te amo lu.
Agradeço muito a Inês, como sempre digo, a pessoa mais engraçada que já conheci na vida,
bem o nosso começo foi um pouco bem lento, fomos nos encontrando, nos conhecendo até
BOOW, sermos quase a mesma pessoa, a melhor conselheira, a mais inteligente, a mais
responsável e infelizmente ainda és a mais alta (odeio te) brincadeiras a parte, só queria dizer
te que eu te amo demais e que choro quando penso que talvez um dia me esqueça.
Agradeço a Carol, que em muitos anos só foi uma conhecida, mas hoje é também umas das
pessoas mais especiais da minha vida, você me inspira em muitos sentidos e espero que
quando for mais velha seja tão caridosa e simpática como tu pra aguentar as coisas de adulto,
você é uma menina muito especial, amo conversar com você e o seu jeito espontâneo de dizer
as coisas é o mais engraçado de todas nós. Responsável, HABILIDOSA, inteligente e
respeitosa, te amo Carol, demais mesmo.
Em conclusão, todos esses anos foram bons por vossa causa, o nosso grupo é muito difícil de
explicar para os de fora, para os outros somos só meninas barulhentas e agitadas (o que
realmente somos) mas se eles soubessem o quanto somos felizes juntas ficavam com uma
inveja enorme.
Vou sentir muitas e muitas saudades, eu sou bem sensível vocês sabem disso então podem
imaginar o quanto eu chorei a escrever esse texto.
Mas são lágrimas de gratidão, felicidade e amor, aquela clássica frase clichê, nem sempre
almas gémeas são casais, o que concordo muito, a nossa conexão realmente é de alma e não
consigo acreditar na sorte que tive em ter a vossa amizade tão nova, me direcionaram, me
aconselharam, me elogiaram e me amaram assim como eu amei e amo vocês.
Entre muitos resumos compartilhados, risadas nas aulas, piadas internas e muita fofoca, mas
um ano se encerra, e esse infelizmente é o último.
Vou sempre me lembrar dos nossos momentos e quanto penso no amor penso em vocês.
Com amor, Letícia Oliveira.
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Nome Lourenço Marques Teixeira Gomes

Telefone 927192449

Aniversário 23/02

E-mail a6648@agrupamento-sra-hora.net

O SENTIR ... de mim

Foi incrível os momentos q passei na escola tanto nas aulas como nos intervalos

O PENSAR ... da família

Filipa/António (Pais) : Neste momento encerras mais um ciclo na tua vida, lembra te sempre
do caminho que percorreste e das vitórias que alcançaste. Este é apenas o primeiro passo para

um futuro brilhante. Nunca desistas de realizar os teus sonhos.

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola
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Nome Luana Catarina Soares Cintra

Telefone 932219158

Aniversário 14/11

E-mail a5995@agrupamento-sra-hora.net

O SENTIR ... de mim

Desde o 5.º ano que vivi muita coisa nesta escola. Ao longo destes anos conheci muitas
pessoas, criei amizades e vivi momentos que nunca vou esquecer. Quando as turmas mudaram
no 7.º ano, também conheci novas pessoas que acabaram por se tornar muito importantes para
mim. Nem todas as amizades ficaram, mas levo comigo muitas memórias boas .Vivi momentos
que nunca vou esquecer e cresci muito durante esta fase. Adorei fazer parte desta escola e vou

guardar estes anos com muito carinho.

O PENSAR ... da família

Rosa Soares (Mãe) : Mãe - Filha , tenho muito orgulho em ti e em tudo o que tens conquistado.
Ver-te crescer, aprender e tornar-te numa pessoa tão especial deixa-me muito feliz. Quero que

nunca deixes de acreditar em ti, mesmo quando as coisas forem difíceis, porque és forte,
inteligente e capaz de alcançar tudo o que desejares.

Lembra-te sempre de dar o teu melhor, aproveitar cada momento e nunca desistir dos teus
sonhos. Independentemente do que aconteça, eu estarei sempre ao teu lado para te apoiar,

cuidar de ti e torcer pela tua felicidade.
Amo-te muito, hoje e sempre. 💖
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O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Carolina Soares – Carol, és uma das pessoas em quem eu mais confio e que esteve sempre
lá para mim ao longo destes anos. Obrigada por todas as conversas, risadas e momentos
juntas. Adoro a nossa amizade e adoro a pessoa querida e atenciosa que tu és. És muito
especial para mim e vou guardar sempre as nossas memórias com carinho.

Maria Inês Costa – Inês, adoro o teu jeito divertido e a forma como consegues pôr toda a gente
a rir. Obrigada por todos os momentos, pelas memórias e por seres essa amiga tão boa. Gosto
muito de todas as nossas brincadeiras juntas e espero mesmo que a nossa amizade continue
durante muito tempo.

Leticia – Letícia, passámos por muita coisa juntas e vou guardar muitos desses momentos
para sempre. Obrigada por estares sempre lá para mim. És uma pessoa incrível e eu adoro-te
mesmo muito. Espero que, mesmo com as mudanças do próximo ano, a nossa amizade
continue igual.
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Nome Maria Inês dos Santos Costa

Telefone 911166429

Aniversário 23/08

E-mail a5998@agrupamento-sra-hora.net

O SENTIR ... de mim

Estes últimos anos foram muito especiais para mim. Gostei muito das experiências que vivi, das
pessoas que conheci e dos momentos que partilhei com os meus colegas e professores. Vou

guardar muitas boas memórias desta etapa da minha vida.

O PENSAR ... da família

Eugénia Moutinho e Paulo Costa (Mãe e Pai) : Inês minha queria filha filha,
Mais uma etapa chega ao fim de muitas que vais realizar com mérito e sucesso. Continua a ser
uma menina educada, divertida, amiga, gentil e acima de tudo humilde. A nossa missão como

pais é guiar-te por caminhos leves e iluminados, temos conseguido.
Muita saúde e sê feliz.

Obrigada por seres nossa filha. Amamos-te muito.
Dos pais

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Carol,Luana e Letícia – Chegar ao final desta etapa da minha vida, fez-me perceber a sorte
que tive de vos ter nela. Sou imensamente grata pelas nossas conversas, gargalhadas e
momentos que partilhamos juntas, ao longo destes anos. Vocês ajudaram-me a tornar todos os
meus dias mais especiais e alegres. Mesmo que os nossos caminhos sigam direções
diferentes, tenho a certeza de que a nossa amizade continuará a unir-nos.
Desejo-vos toda a felicidade,sorte e sucesso para o que vem pela frente.
Com carinho, Inês
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Nome Pedro Henrique Santos Soares

Telefone

Aniversário

E-mail

O SENTIR ... de mim

O PENSAR ... da família

Marta Sofia (Mãe) : Pedro Henrique (Pedrinho),
Tem sido maravilhoso ver-te crescer, evoluir e tornar-te, dia após dia, no jovem incrível que és

hoje. Cresceste em tantos aspetos — não apenas na escola, mas também como pessoa, com a
tua forma de sentir e enfrentar a vida.

Esta etapa termina agora, e podes orgulhar-te de tudo o que já conquistaste. Mas muitas outras
virão, cada uma delas ajudando-te a moldar o teu futuro e a pessoa que serás.

Nunca percas o foco nos teus sonhos, acredita sempre em ti e no teu valor. A vida nem sempre
será fácil, mas sei que tens dentro de ti a força necessária para superar qualquer desafio.
Quero que saibas que estarei sempre aqui, a acompanhar cada passo do teu caminho, a

apoiar-te, a incentivar-te e a ver-te crescer com um orgulho impossível de explicar.

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola
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Nome Rafael Amorim Teixeira

Telefone 933494799

Aniversário 23/04

E-mail isabelmmamorim@gmail.com

O SENTIR ... de mim

Ao longo destes últimos anos, a escola foi muito importante para o meu crescimento. Foi um
lugar onde aprendi muitas coisas, não só nas aulas, mas também na vida. Cresci, fiz amizades,

ultrapassei dificuldades e vivi momentos que vou guardar para sempre.

O PENSAR ... da família

”O valor das coisas não está no tempo que elas duram,
mas na intensidade com que acontecem.

Por isso existem momentos inesquecíveis,
coisas inexplicáveis e pessoas incomparáveis”

Fernando Pessoa

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Quero deixar uma dedicatória especial a todos os meus amigos que fizeram parte desta
caminhada. Obrigada por todos os momentos divertidos, pelas conversas, pelo apoio e por
estarem presentes nestes últimos anos.
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Nome Rafael Ribeiro Pestana

Telefone

Aniversário

E-mail

O SENTIR ... de mim

O PENSAR ... da família

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola
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Nome Ricardo Francisco Pinto Vaz

Telefone 930671330

Aniversário 26/07

E-mail a6096@agrupamento-sra-hora.net

O SENTIR ... de mim

Nada

O PENSAR ... da família

Daniela Pinto (Mãe) : Parabéns pelo final do ano letivo! Orgulho eterno no meu grande
campeão. Conseguiste! Desfruta muito das tuas férias. O teu sucesso é a minha alegria.

Parabéns por nunca teres desistido hoje...

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Turma – Espero que passes de ano
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Nome Rodrigo Cerquido Pereira

Telefone 967706847

Aniversário 07/10

E-mail nunorspereira@gmail.com

O SENTIR ... de mim

Foi onde criei amizades e conhecimentos novos

O PENSAR ... da família

”O valor das coisas não está no tempo que elas duram,
mas na intensidade com que acontecem.

Por isso existem momentos inesquecíveis,
coisas inexplicáveis e pessoas incomparáveis”

Fernando Pessoa

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola

Ruben – O Ruben é um grande amigo, sempre disposto a ajudar quando preciso e muito
amigável.

Salvador – O Salvador é um grande amigo também desde há muito tempo onde foi sempre
simpático é bondoso.

Rafa – O Rafa foi também um grande amigo que sempre esteve comigo e nunca ame deixou
de lado.

Gustavo – O Gustavo é também um grande amigo, muito engraçado e divertido e com muita
bondade
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Nome Rúben Pinto Moreira

Telefone

Aniversário

E-mail

O SENTIR ... de mim

O PENSAR ... da família

Gustavo, Salvador, Rafa, Pera (Amigos) : Obrigado por fazerem parte do meu percurso
escolar.

Gustavo, Salvador, Pera, Rafa, Anita (Amigo) : Obrigado por me acompanhar-me em todos
estes anos

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola
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Nome Rui Salvador Cunha Nogueira

Telefone

Aniversário

E-mail

O SENTIR ... de mim

O PENSAR ... da família

Ana Cunha (Mãe) : Todos os teus caminhos sejam abençoados e tudo a que te dedicas dê
frutos felizes e memórias boas. Conta sempre comigo e com o meu infinito orgulho em quem

és! Amo-te

Rui Nogueira (Pai) : Ver-te crescer é crescer contigo em tudo.
Orgulho imenso no Homem que te estás a tornar e no exemplo maravilhoso que és.

Sempre contigo, aqui e em qualquer lugar do mundo.

O DIZER ... sobre aqueles com quem partilhei o dia-a-dia na escola
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O SENTIR ... dos vossos Professores

PARA OS ALUNOS DO 9ºA…
 

Bons jovens preparam-se para o sucesso…mas jovens brilhantes preparam-se para as
derrotas. Eles sabem que a vida é um contrato de risco e que não há caminhos sem acidentes.

Bons jovens têm sonhos ou disciplina… mas jovens brilhantes têm sonhos e disciplina. Pois
sonhos sem disciplina produzem pessoas frustradas, que nunca transformam seus sonhos em
realidade, e disciplina sem sonhos produz servos, pessoas que executam ordens, que fazem

tudo automaticamente e sem pensar.
Bons alunos escondem certas intenções…mas alunos fascinantes são transparentes. Eles

sabem que quem não é fiel à sua consciência tem uma dívida impagável consigo mesmo. Não
querem, como alguns políticos, o sucesso a qualquer preço. Só querem o sucesso conquistado

com suor, inteligência e transparência.
 

Os sonhos não determinam o lugar onde vocês vão chegar…mas produzem a força necessária
para tirá-los do lugar em que vocês estão.

 
Sonhem com as estrelas

para que vocês possam pisar pelo menos na Lua.
Sonhem com a Lua

para que vocês possam pisar pelo menos nos altos montes.
Sonhem com os altos montes

para que vocês possam ter dignidade quando atravessarem os vales das perdas e das
frustrações.

 
Bons alunos aprendem a matemática numérica…alunos fascinantes vão além, aprendem a
matemática da emoção, que não tem conta exacta e que rompe a regra da lógica. Nessa

matemática só se aprende a multiplicar quando se aprende a dividir, só se consegue ganhar
quando se aprende a perder, só se consegue receber, quando se aprende a doar.

 
Procurem um grande amor na vida e cultivem-no. Pois, sem amor, a vida torna-se um rio sem
nascente, um mar sem ondas, uma história sem aventura! Mas, nunca esqueçam, em primeiro

lugar tenham um caso de amor com vocês mesmos.
Augusto Cury

 
Joana Correia (Diretora de Turma)
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Caros alunos e alunas
Chegaram ao fim de mais uma jornada e tenho orgulho por ter feito esta parte da caminhada

convosco. Aprendo sempre com cada um de vocês. Espero que, ao completarem esta etapa, o
conjunto de conhecimentos e vivências que levam na bagagem possa ser um bom alicerce para

as etapas que se seguem.
 

Confiem na vossa capacidade para ultrapassar os obstáculos que vos irão surgir ao longo da
vida. Sejam persistentes na concretização dos vossos objetivos.

Sejam felizes!
A cada um de vocês, desejo um futuro brilhante.

 
Nuno Claro da Fonseca (Prof. de Ciências Naturais)

Queridos alunos,
Chegamos ao fim de uma etapa cheia de aprendizagens, desafios, momentos divertidos e

muitas memórias que vou guardar com carinho. Foi muito bom acompanhar o vosso
crescimento ao longo destes dois anos e ver cada um de vocês descobrir aquilo de que é

capaz.
Espero que levem convosco não só o que aprenderam em Inglês, mas também a confiança

para enfrentar novos caminhos, superar dificuldades e continuar sempre a acreditar em vocês
próprios.

Desejo-vos um futuro cheio de felicidade, coragem e sucesso e nunca percam a curiosidade, os
sonhos e a vontade de crescer.

"The future belongs to those who believe in the beauty of their dreams." — Eleanor Roosevelt
Com carinho,

 
Manuela Gonçalves (Prof. de Inglês)
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O SENTIR ... da Associação de Pais e Encarregados de Educação

Queridos alunos,
 

Este livro celebra mais do que o fim de uma etapa. Celebra o esforço, o crescimento e todas as
conquistas que marcaram a caminhada até aqui. Cada desafio superado, cada lição aprendida

e cada amizade construída, fazem parte da história que vocês levarão para sempre.
 

Vocês não são mais os mesmos que aqui entraram no início dessa jornada. Cresceram em
conhecimento, em maturidade e em sonhos. E agora, com o olhar no futuro, seguem prontos

para novos caminhos, novos desafios e novas conquistas.
 

Levem com vocês a certeza de que são capazes de ir além. Continuem a acreditar no poder da
educação, da amizade e da perseverança. O mundo precisa da força e da esperança que cada

um de vocês carrega.
 

Parabéns, finalistas do 9º ano! Esta vitória é vossa — e é apenas o começo!
 

Com carinho e orgulho,
 

Associação de Pais e Encarregados de Educação da Escola Básica da Senhora da Hora

O SENTIR ... da Coordenação da Escola Básica da Senhora da Hora

"Aqueles que passam por nós, não vão sós, não nos deixam sós. Deixam um pouco de si,
levam um pouco de nós!"

A. Saint Éxupery
 

Queridos finalistas,
Chegou ao fim mais uma etapa importante das vossas vidas e abre-se agora um mundo de

possibilidades! Sigam o vosso caminho com coragem, alegria e verdade. Sejam pessoas com
espírito de entreajuda e tentem sempre espalhar coisas boas por onde passarem.

E, acima de tudo, sejam felizes. Muito felizes!
 

Teodora Lemos
(Coordenadora da Escola Básica da Senhora da Hora)
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